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Se  i l  t uo  bamb ino  s t a  f a cendo  un  co r so  d i  
i ng l e se ,  ut i l i z za  l ’oppo r tun i t à  pe r  r i spo l ve r a r e  

anche  i l  t uo  i ng l e se !  

 

P iù  r i c e t t i v i  a i  suon i ,  i  bamb in i  r i e s cono  a  

r i p rodu r r e  una  pronunc i a  quas i  pe r f e t t a  

quando  sono  e spos t i  a l  mode l l o  f o rn i t o  da  un  

i n s egnan te  madre - l i ngua  o  una  brava  maes t r a  

che  ut i l i z za  s t rument i  mul t i -med ia l i  come  cd  

o  compute r  so f twa re  pe r  impos ta r e  l a  

pronunc i a .  
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Per questo motivo ti consiglio di lasciar perdere la 

tentazione di correggere e invece lodare i primi tentativi 
con questa  lingua e perché no, approfittare anche tu di 
questo riavvicinamento all’inglese.
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Se  i  r agazz i  s i  d i ve r tono  ment re  

app rendono ,  è  mol to  p iù  probab i l e  che  

r i t engano  que l l o  che  hanno  s tud i a to .  

R ice r che  d imos t r ano  che  i l  ce r ve l l o  

immagazz ina  e  c rea  r i co rd i  p iù  

f a c i lmen te  s e  sono  l ega t i  a l  

d i ve r t imen to .  come  a f f e rma  l 'educa to re  

A l f r ed  Merc i e r :  

" ciò che impariamo divertendoci, non lo 

dimenticheremo mai".
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Ne l l a  nos t r a  p i cco l a  gu ida  t i  da remo  5  mod i  
conc re t i    pe r    i n t r odu r r e  l ' i ng l e se  ne l l a  v i t a  

quo t id i ana  de l  t uo  bamb ino .  I n i z i amo  con  una  

pra t i c a  cos t an te :  

Tan t i  gen i t o r i  vo r r ebbe ro  i n s egna re  

a i  prop r i   f i g l i  l ' i ng l e se  a  ca sa ,  ma  non  s anno  

come  i n i z i a r e .  Non  è  mol to  impo r t an te  che  i l  

t uo  l i v e l l o  d i  i ng l e se  s i a  a l t o .  I l  t uo  en tu s i amo  

e  i n co ragg i amento  sono  i n vece  mol to  

impo r t an te .  Susc i t a r e  cu r i o s i t à  v i  pe rmet te r à  

d i  s cop r i r e  l a  l i ngua  i n s i eme .    

Non  

preoccupa r t i  s e  

l u i  non  i n i z i a  a  

pa r l a r e  

immed ia t amente  

l ' i ng l e se .  C i  
vuo l e  una  ce r t a  

quan t i t à  d i  
t empo  pe r  

a s so rb i r e  l a  

l i ngua .  S i i  
paz i en te  e  

cons tan te  e  

ved ra i  che  

i n i z i e r à  a  pa r l a r e  

i ng l e se  quando  è  

pron to .  
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La  pra t i c a  quod i ana  a iu ta  davve ro  i  bamb in i  a  

impa ra r e  una  l i ngua .  Un  e semp io :  

ONE: L'inglese fuori casa 

i  V IAGG I  IN  

MACCH INA  LUNGHI  

O  BREV I  OFFRONO  

TANTE  POSS IB I L I TÀ  

PER  UT I L IZZARE  

L ' INGLESE .  

GAMES "Answer In English"

Ch ied i  a  t uo  f i g l i o  d i  d i r t i  a l cune  de l l e  cose  che  

vedono  ne i  v i agg i  i n  au to .  Ad  e semp io :  "Que l l a  

macch ina  è  r o s sa ! " ,  "Pos so  vede re  t r e  au tobus ! "  

Acce t t a  g l i  e r ro r i .  L ' impo r t an te  è  che  t uo  f i g l i o  

d i ca  l e  pa ro l e  i ng l e s i  s enza  preoccupaz i one .  
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TWO: L'inglese a casa 
I l  van tagg io  d i  i n s egna re  l ' i ng l e se  a  ca sa  è  che  

puo i  usa re  l e  s i t uaz i on i  quo t id i ane  e  ogge t t i  
r ea l i  dappe r tu t to   i n  ca sa  pe r  pra t i c a r e  l a  l i ngua  

i n  modo  na tu ra l e  e  ne l  con te s to .  Pe r  e semp io :  

 

Pa r l a r e  d i  ve s t i t i  quando  i l  bamb ino  s i  ve s t e ,  o  

quando  s i  o rd ina  i l  buca to  ( "Met t i amoc i  i  
ca l z i n i  b lu " ,  "È  l a  mag l i e t t a  d i  papà " ,  ecc . ) .  

Scop r i   i n s i eme  i l  

vocabo l a r i o  pe r  

g ioca t to l i  e  mob i l i  
quando  a iu t i  i l    t uo  

bamb ino  a  r i o rd ina re  

l a  camera  da  l e t t o  

"Met t i amo  i l  t uo  

o r sacch io t to  su l  l e t t o ! "  

 

GAMES "Where's teddy?" 

I n segna  i l  vocabo l a r i o  de l  

c ibo  ment re  cuc in i  o  f a i  
shopp ing .  Quando  va i  a l  

supe rmerca to ,  da i  a l  t uo  

bamb ino  un  e l enco  d i  cose  

da  t r o va r e  (usa  immag in i  o  

pa ro l e  a  s econda  de l l 'e tà ) .  

Po i  una  vo l t a  a  ca sa  r i v ed i  
i l  vocabo l a r i o  quando  

met t i  v i a  l a  spe sa  a  ca sa .  

GAMES "Let's go shopping"
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GAMES"Post It" and "Run and Point"

Etichetta tutto in casa! Metti 
un'etichetta su tutto in casa per 
aiutare tuo figlio a imparare quelle 

parole. 

Questo gli insegnerà a pensare 

all'immagine quando vede la parola 

e fare il collegamento nella sua 

mente tra l'oggetto e la parola 

scritta. 

Una volta che hai tutti i post 
it in casa un semplice gioco di "Run 

and Point" dove tu dici la parola e 

tuo figlio corre all'oggetto giusto, 

serve a rinforzare la memoria. 

 
*Attenzione alla pronuncia della parola. Le parole in inglese non sono 

fonetiche. Per essere sicuro della pronuncia giusta utilizza un 

vocabolario con audio online che ripete la parola.  

 

I giochi da tavola offrono la 

possibilità di fare un po' 

di pratica, anche solo dei numeri 
all'inizio, mentre ti diverti con tuo 

figlio. 

Il semplice gesto di contare 

sempre in inglese quando lanci il 
dado sembra banale ma è invece 

molto efficace per 
l'automatismo con la lingua. 

GAMES   "Count in English"
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THREE: La musica 

I brani sono un'ottima fonte di 
linguaggio "reale" e puoi usare la 

musica per esercitare molte 

abilità linguistiche. Soprattutto, le 

canzoni sono un modo divertente 

per imparare l'inglese! 

 

L'apprendimento migliore 

avviene quando ci divertiamo. 

Quindi è davvero importante 

scegliere la musica che piace a 

tuo figlio. 

 

Le migliori canzoni per imparare 

l'inglese sono: 

1. corte (1-3 versetti) 
2. lente (facili da cantare insieme) 

3. in inglese quotidiano (non 

troppe parole nuove o difficili) 
4. chiare (puoi facilmente sentire 

tutte le parole).

Scegli le canzoni con molte 

parole in rima e ritmi che si 
ripetono. Questo rende più 

facile per i bambini imparare 

nuove parole e iniziare a 

cantare insieme. 
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I l  t uo  bamb ino  po t r ebbe  anche  prova re  a  can ta r e  

f i l a s t r ocche .  

Pos sono  pra t i c a r e   t an t i s s im i  d i ve r s i  vocabo l i .  Ad  

e semp io :  

  -  i  numer i  ( " 10  i n  the  bed " ) ,  

  -  g l i  an ima l i  ( "Old  MacDona ld  had  a  Fa rm " ) ,  

  -  i  co lo r i  ( " I  can  s i ng  a  r a i nbow " ) ,  

  -  i l  t empo  ( " I n c y  wincy  sp ide r " ) ,  

  -  i l  t r a spo r to / ve i co l i  ( "The  Whee l s  on  the  Bus " ) ,       

  -   l e  az i on i  e  i l  co rpo  (  " I f  you ' r e  happy  and  you  

know  i t . " ) ,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R ico rda  a  t uo  f i g l i o  che  l e  canzon i  pop  a  vo l t e  

usano  un  l i nguagg io  i n f o rma le  e  co l l oqu i a l e .  È  

impo r t an te  cap i r e  che  l ' i ng l e se  è  usa to  i n  

mod i  d i ve r s i   i n  d i ve r s e  s i t uaz i on i .  
 

Can ta r e  è  f an ta s t i co  pe r  impa ra r e  i l  r i tmo  d i  una  

l i ngua .  C i  a iu ta  a  cap i r e  come  l e  pa ro l e  sono  

co l l ega te  t r a  l o r o  i n  un  d i s co r so  connes so .
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I l   t ea t r o  a iu ta  i  bamb in i  a  

usa re  l ' i ng l e se  i n  t u t t i  i  
mod i .  Può  e s se r e  una  

g rande  f on te  d i  
mot i vaz i one  e  f i duc i a  -  

anche  i  bamb in i  mol to  

p i cco l i  amano  i l  g ioco  

immag ina r i o .  

Mol t i  bamb in i  ado rano  i l  

g ioco  d i  r uo l o .  C iò  

compor t a  un  r uo l o  o  

pe r sonagg io ,  ad  e semp io  

i l  med ico  d i  f am ig l i a .  

I  bamb in i  spe s so  amano  

usa re  g l i  ogge t t i  d i  s cena  

pe r  r ende re  i l  l o r o  g ioco  

f i n to  p iù  r ea l i s t i co .  Ad  

e semp io ,  ut i l i z zando  

p ia t t i ,  posa te  e  un  

g remb iu l e  pe r  un  ba r  /  

r i s t o r an te .  

 

FOUR: Dramma e roleplay 
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Esemp i  d i  Ro lep lay  che  puo i  ut i l i z za re  con   tuo  

f i g l i o :  

Al lo  zoo .  Pos sono  f i nge re  d i  e s se r e  gua rd i an i  
de l l o  zoo ,  ut i l i z zando  i  pupazz i  come  an ima l i .  
 

Pres so  i l  negoz io  d i  abb ig l i amento :  Pos sono  f a r e  

f i n t a  d i  e s se r e  commess i .  I  ve s t i t i  de l l a  mamma  o  

de l  papà  sono  s empre  i  pre f e r i t i !  
 

Al  r i s to ran te :  Pos sono  f a r e  f i n t a  d i  e s se r e  

camer i e r i  e  prende re  un  o rd ine .  Posa te  e  p ia t t i ,  
uno  s t r o f i nacc i o  e  un  g remb iu l e .  

 

Da l  dot to re :  Pos sono  f i nge re  d i  e s se r e  med ic i  o  

i n f e rm ie r e .  Bas ta  un  ce ro t to  o  anche  ca r t a  

i g i en i ca  come  bande  sop ra t tu t to  s e  i  pupazz i  sono  

i  "paz i en t i " .  

 

I l  t empo :  Pos sono  f i nge re  d i  e s se r e  meteo ro l og i .  
Una  l a vagna  e  penna re l l i  pe r  d i segna re  l ' I t a l i a ,  l e  

nuvu l e  e  i l  so l e .  

 Bas tano  poch i  ogge t t i  
che  s i  t r o vano  i n  ca sa  

pe r   s t imo la r e   l a  f an ta s i a  

de i  bamb in i  po i  quando  

g ioca te  i n s i eme ,  pa r l a r e  

i n  i ng l e se  d i ven te r à  l a  

cosa  p iù  na tu ra l e  pe r  

t uo  f i g l i o  
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Una  vo l t a  che  i l  t uo  bamb ino  ha  i n i z i a to  a  

g ioca re  con  t e  i n  i ng l e se  s a r à  p iù  f a c i l e  che ,  

i n s i eme  ad  g l i  amic i ,  i  g ioch i  con t inu ino .  

I n s i eme  a i  gen i t o r i  de i  suo i  amic i  
po t r e s t i  conco rda re  d i  ave re  o ra r i  pre s t ab i l i t i  
quando  pa r l ano  so l o  i n  i ng l e se .  Anche  so l o  

un 'o re t t a  d i  pra t i c a  r ego l a r e  s e r ve r à  pe r  

i n s t a l l a r e  f i duc i a  ne l l e  l o r o  capac i t à .  

 

FIVE: Playdates in English 

Pe r  r ende r l o  p iù  d i ve r t en te ,  

po t r ebbe ro  usa re  ques to  

t empo  pe r  g ioca re  a i  g ioch i  
d i  cu i  abb i amo  pa r l a to  -  

r o l ep l a y ,  i ng l e se  i n  macch ina  

ecc .  O  po te te  i n t r odu r r e  

a t t i v i t à  d i  g ruppo  anco ra  p iù  

d i ve r t en t i .    

GAMES: 20 Questions

Ad  e semp io ,  20  domande  ( i l  g ioca to r e  1  

pensa  a  qua l co sa  e  g l i  a l t r i  g ioca to r i  pos sono  

ch i ede re  f i no  a  20  domande  pe r  ce r ca r e  d i  
i ndov ina re  d i  cosa  s i  t r a t t a )  I l  g ioca to r e  1  può  

r i sponde re  so l o  con  Yes  o  No  qu ind i  l e  

domande  devono  i n i z i a r e  con  I s . . . ? /Are . . . ?  

Do . . . . ? /Does . . . ?  ecc .  
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Puo i  ut i l i z za r e  mol t i  t i p i  
d i ve r s i  d i  vocabo l a r i o .  

Pe r  e semp io :  

 

shopp ing  ( sono  anda to  a i  
negoz i  e  ho  compra to  . . . )  

 

an ima l i  ( sono  anda to  a l l o  

zoo  e  ho  v i s t o  . . . )  

 

hobby  (ne l  f i ne  s e t t imana  

mi  p iace  . . . ) .

GAMES: I packed my suitcase
 

G ioca  a l  g ioco  "Ho  f a t t o  l e  va l i g i e " .  È  un  buon  

modo  pe r  pra t i c a r e  i l  vocabo l a r i o .  Funz i ona  

meg l i o  con  un  p i cco lo  g ruppo .  

 

I l  pr imo  g ioca to r e  d i ce  l a  pr ima  r i ga  ( I  packed  

my  su i t ca se )  e  agg iunge  un  ogge t to .  Ad  

e semp io :  I  packed  my  su i t ca se  and  I  put  i n  a  

sun  ha t .  "Ho  prepa ra to  l a  mia  va l i g i a    e  ho  

messo  den t ro  un  cappe l l i no  pe r  i l  so l e . "  I l  

s econdo  g ioca to r e  r i pe te  e  agg iunge  un  a l t r o  

e l emento :  "Ho  f a t t o  l e  va l i g i e  e  ho  messo  den t ro  

un  cappe l l i no  pe r  i l  so l e  e  una  mag l i e t t a . "  

Cont inua te  a  t u rno  ( r i pe tendo  e  agg iungendo  

ogge t t i )  f i no  a  quando  qua l cuno  commet te  un  

e r ro r e  o  d iment i ca  una  pa ro l a .  
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BONUS TIPS: Consigli in più

BUY A DICTIONARY:  

Compra e lascia a portata di mano in casa un buon 

vocabolario inglese – italiano. Utilizzalo per i compiti 
ma non solo. Un dizionario con illustrazioni è molto 

utile per i bambini più piccoli. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ONCE UPON A TIME… 

Raccontare ed ascoltare favole insieme. Nessuno ha 

problemi di comprensione delle trame dei classici. 
Amazon ci da la possibilità di avere libri in qualsiasi 
lingua a portata di un clic. Per esempio  Riccioli d’oro – 

Goldilocks and the three bears o Cenerentola – 

 Cinderella . Questi libri sono anche in formato Kindle 

per meno di 2€. 

Con  Kindle  tantissimi libri in inglese sono anche da 

ascoltare con l’opzione “text to speech” – la voce è 

computerizzata ma è comunque utile. Per ascoltare 

racconti belli questo sito ha favole e storie moderne e 

tradizionali. 
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I l  s i t o  dà  acce s so  pe r  1 2  mes i  ad  un  co r so  

i n t e r a t t i vo  p ieno  d i  g ioch i  e  e se r c i z i  che  

pe rmet tono  a l  t uo  bamb ino  d i  f a r e  prog re s s i  
conc re t i  ne l l a  l i ngua .  

I l  co r so  è  i l  pr imo  i n  un  pe rco r so  d ida t t i co  

i dea to  da  un  equ ipe  d i  e spe r t i  ne l  mondo  d i  EFL  

( i n s egnamento  de l l ' i ng l e se  come  l i ngua  

s t r an i e r a )

SURF THE INTERNET 

Utilizzati la tecnologia per fare pratica. Ripetizioni è la madre 

dell’apprendimento ma in sè può essere noioso. Per questo 

motivo giochi che permettono l'ascolto sono estremamente 

utili.  
Noi utilizziamo questo sito per bambini e ragazzi che 

permette a loro un po di svago sul computer e nel frattempo 

esercizi per consolidare comprensione, lessico e pronuncia. 
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La nostra scuola di inglese, come tantissime altre scuola in 

Italia e in tutto il mondo, è un centro di preparazione per tutti 
gli esami di Cambridge University. 

La gamma di esami Cambridge inizia con i più piccoli con gli 
esami Young Learners. Le motivazioni dietro la creazione di 
questi esami sono varie - danno la possibilità ai genitori che 

investono nei corsi di inglese di vedere progressi concreti , 
giudicati da un corpo esterno, premiando i bambini in questa 

maniera assicura una soddisfazione anche a loro perché è un 

estraneo che gli dà "i voti", In più permette ai bambini piccoli 
di mettere il piede sul primo gradino del percorso verso 

certificati che avranno un ruolo importante nel loro futuro 

scolastico e lavorativo.  

 

What's next? Esami Internazionali
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Gli esami Cambridge sono ideati appositamente per motivare 

e coinvolgere i bambini. Coprono tutte e quattro le abilità 

linguistiche di reading, writing, listening e speaking. 

 

Tutti gli esami che si svolgono da noi fanno riferimento al 
Common European Framework of Reference for Languages 

(CEFR) – il quadro standard internazionale che valuta e 

descrive le competenze linguistiche. In questo modo è più 

facile seguire il miglioramento di tuo figlio. 

 

Un certificato Cambridge English aiuterà tuo figlio a 

differenziarsi e ad avere più possibilità in ambito scolastico e, 

in futuro, anche lavorativo. 
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Se ti interessa il percorso verso i certificati di Cambridge 

English puoi già iniziare a fare pratica di vocabolario utile con 

tuo figlio, usando i libri illustrati gratuiti per gli esami. 
Starters, Movers Flyers 
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https://www.englishincomo.com/wp-content/uploads/yle-movers-word-list-picture-book-2018.pdf
https://www.englishincomo.com/wp-content/uploads/yle-flyers-word-list-picture-book-2018.pdf
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Cor s i  d i  i ng l e se  da  no i  

D ic i amo  a i  bamb in i  
"Ques to  s e i  t u . "  "Ch i  è  ques to /a  a l t r o /a  

bamb ino /a ? "  

É  un  nuovo  amico  e  t u  vuo i  g ioca re  con  

l u i / l e i .  Ma  i l  t uo  nuovo  amico  non  pa r l a  

i t a l i ano  qu ind i  come  f a i  a  g ioca re ?  

Con  l ’ i ng l e se .  Pe rché ?  Pe rché  i  bamb in i  d i  
t u t to  i l  mondo  impa rano  l ’ i ng l e se  qu ind i  
s i cu r amente  i l  t uo  nuovo  amico  s a  qua l co sa  

de l l ’ i ng l e se .

Con  uno  f o to  d i  due  bamb in i  su l l a  sp i agg i a .

Sono  ann i  che  The  Eng l i sh  Schoo l  Como  

f o rn i s ce  co r s i   s t imo lan t i ,  d i ve r t en t i  ma  

sop ra tu t to  ut i l i  pe r  i  bamb in i  d i  s cuo l a  

e l ementa re .  Facc i amo  pe rco r s i  che  

s eguono  i l  prog ramma  de l l 'Un i ve r s i t à  d i  
Cambr idge ,  p ion i e r i  a l  l i v e l l o  mond ia l e  

ne l l 'app rend imento  de l l ' i ng l e se  pe r  

bamb in i  e  r agazz i .

Met t i amo  l ' i ng l e se  i n  un  contes to .  

Come  i n i z i ano  i  nos t r i  co r s i ?  
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Spe r i amo  che  l a  nos t r a  p i cco l a  gu ida  

t i   s i a   s t a t a  ut i l e .  

 

Se  vuo i  u l t e r i o r i  i n f o rmaz ion i  su i  nos t r i  
co r s i  i n  au l a  o  on l i ne ,  con ta t t ac i :  
 

The  Eng l i sh  Schoo l  Como  

v i a  Tommaso  Gros s i  9  

22 100  Como  

I t a l y  

Te l :  03 1  3 100945  

Ema i l :  i n f o@eng l i sh incomo .com  
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